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ORIGINE ET OBJECTIFS DE L’ÉTUDE

DIAGNOSTIC SUR LES PRÉCARITÉS RURALES EN ISÈRE 

Impact de la crise 
sanitaire ?

Disparité entre 
territoires urbains et 

ruraux

« Le rural », un 
territoire moins 

étudié 

Sollicitation des assos 
en hausses, pas la file 

active du CD

Compétence action 
sociale du CD

Stratégie 
+ préventive
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UNE ENTRÉE PAR LES STATISTIQUES

DIAGNOSTIC SUR LES PRÉCARITÉS RURALES EN ISÈRE 

11,8% DE LA 

POPULATION

SOIT 151 600 

INDIVIDUS

14ème 
rang

LA PAUVRETÉ MONÉTAIRE EN ISÈRE

Moins 
de 30 
ans

30 ans à 
39 ans

40 ans à 
49 ans

50 ans à 
59 ans

60 ans à 
74 ans

75 ans 
et plus

PREMIERS TOUCHÉS : LES JEUNES
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%

10,7
%

8,5
%

8,8
%

LES SITUATIONS FAMILIALES À RISQUE

25,8%
Famille 

monoparentale

18,2%
Femme 

seule

17,3%
Homme 

seul

Note de lecture : 25,8% des familles monoparentales 
se trouvent sous le seuil de pauvreté

Sources : Insee – Filosofi 2021; Département de l’Isère 2024

TAUX DE PAUVRETÉ MONÉTAIRE PAR DÉPARTEMENT
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UNE ENTRÉE PAR LES STATISTIQUES

DIAGNOSTIC SUR LES PRÉCARITÉS RURALES EN ISÈRE 
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D’UNE ÉTUDE SUR LA PRÉCARITÉ À UNE ÉTUDE SUR L’INSÉCURITÉ SOCIALE

DIAGNOSTIC SUR LES PRÉCARITÉS RURALES EN ISÈRE 
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Personnes sous le seuil de

pauvreté

Personnes au-dessus du

seuil de pauvreté

Quand le ressenti de la pauvreté diffère de 

la notion objective du seuil de pauvreté 

(Isère) 

Ne ressentent pas de soucis financiers

Ressentent des soucis financiers

Source : Insee- Epicov «Quatre Isérois sur dix ressentent des 

soucis financiers plus d’un an après le début de la crise 

sanitaire »
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UNE COMBINAISON DE MÉTHODES D’OBSERVATION

Focus-group de pro

45 professionnels ou bénévoles 

rencontrés (institutionnels et 

associatifs) 

33 structures territoriales

4 territoires

TOI, TBV, TSG, TIR

Des restitutions de l’étude 
amorcées, des temps de 
travail dédiés. 

Analyses stat

1 typologie rural=>urbain

1 étude mesurant la 

précarité économique  des 
communes rurales / stat 
publique

1 analyse du profil des 

publics accueillis et aidés par 
l’action sociale 
départementales

1 analyse sur les trajectoires 

des foyers allocataires RSA 
depuis 2017

Enquête Insee

Note d’analyse 

« Quatre Isérois sur dix 
ressentent des soucis financiers 
plus d’un an après le début de la 
crise sanitaire »

Date de publication et 
conférence de presse le 13 
Juillet

Entretiens 
habitants

80 contacts sur 3 territoires 
ruraux

52 entretiens réalisés

Des tournées en maraudes; des 
présences en permanences; des 
RV aux CCAS; chez les gens…

Des personnes fragiles 
socialement, autour de trois 
profils : jeunes, retraités et 

personnes actives

Actifs Jeunes Retraités Total

Bièvre 5 2 3 10

Oisans 11 3 6 20

Sud Grési 10 8 4 22

Total 26 13 13 52

https://www.isere.fr/sites/default/files/etude-insee-crise-sanitaire.pdf
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CONCRÈTEMENT ? 

DIAGNOSTIC SUR LES PRÉCARITÉS RURALES EN ISÈRE 

Distribution alimentaire mobile en Oisans

Chronique de terrain #1
Chronique de terrain #2 

https://aurg38b.sharepoint.com/sites/Cohesionsociale/SitePages/Chroniques-de-terrain---Pr%C3%A9carit%C3%A9s-rurales-en-Is%C3%A8re.aspx
https://aurg38b.sharepoint.com/sites/Cohesionsociale/SitePages/Chroniques-de-terrain---Pr%C3%A9carit%C3%A9s-rurales-en-Is%C3%A8re--2.aspx
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LA RURALITÉ : QUELS IMPACTS DU CADRE DE VIE SUR LES TRAJECTOIRES SOCIALES ?

L’accès aux ressources comme 

problématique centrale

• Ressources territoriales lacunaires et dispersées

Santé, éducation, services publics, commerces…

• Logement 

Faiblesse de l’offre financièrement accessible, à 

proximité des ressources et de bonne qualité 

thermique

• Mobilité

Offre TC limitée

Dépendance à la voiture individuelle
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LA RURALITÉ : QUELS IMPACTS DU CADRE DE VIE SUR LES TRAJECTOIRES SOCIALES ?

• Des capacités de résilience limitées
Moindres opportunités, réduisant les 
capacités d’adaptation et d’autonomie des 
habitants

• Une surcharge budgétaire
Des coûts additionnels liés à l’éloignement et 
au logement

• Des vulnérabilités accrues
Une exposition plus forte aux difficultés en cas 
de « coup dur »

Le poids du territoire : un amplificateur des 
vulnérabilités sociales
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Le (sur)coût de la ruralité : des niveaux de consommations énergétiques un tiers à plus de 

deux fois plus élevées qu’en milieu urbain  

+ 34%

+137 %

+ 28%
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QUE FONT LES HABITANTS POUR TENIR ET S’EN SORTIR ?

• La débrouille et la solidarité informelle 
Une mobilisation de ressources individuelles et collectives 
pour faire face aux difficultés

• Les services sociaux du Département, première porte 
d’entrée ?
Dans un contexte de raréfaction des acteurs de proximité, 
comment se coordonner pour répondre aux besoins 

• Du non-recours à la demande d’aide
Une réflexion sur le non-recours et sur le processus de 
demande d’aide

Trajectoires entre débrouille, solidarité 
informelle et aide institutionnelle
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UN LIVRABLE + 1 LIVRET DE PORTRAITS + ATELIERS

DIAGNOSTIC SUR LES PRÉCARITÉS RURALES EN ISÈRE 
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ILLUSTRATIONS D’ENSEIGNEMENTS



MERCI POUR VOTRE ATTENTION

19 NOVEMBRE 2024

Contacts

Manuel Rossille, Chargé de mission observation et 
évaluation des politiques publiques 

Département de l’Isère

manuel.rossille@isere.fr 

Ludovic Morand, chargé d’études Cohésion sociale & 
Population 
Agence d’Urbanisme de la Région Grenobloise, 
ludovic.morand@aurg.asso.fr 

https://www.facebook.com/AgenceUrbaGre/
https://twitter.com/agenceurbagre
https://www.linkedin.com/company/agence-urbanisme-r%C3%A9gion-grenobloise/
mailto:manuel.rossille@isere.fr
mailto:ludovic.morand@aurg.asso.fr
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